
 
Консультация для воспитателей ДОУ 

«Пуговица как средство приобщения дошкольников к 

истокам культурного наследия» 
Подготовила: учитель-логопед Лебедева Н.А. 

Нравственно-патриотическое воспитание в дошкольном возрасте 

наиболее эффективно осуществляется через знакомые, доступные ребёнку 

предметы и явления. Неожиданным, но содержательным «проводником» к 

освоению культурного наследия может стать обычная пуговица. Этот 

миниатюрный предмет открывает широкие возможности для формирования у 

детей чувства гордости за свою страну, уважения к традициям и любви к 

Родине. 

 

Почему именно пуговица? 

Пуговица обладает рядом педагогических преимуществ: 

 Доступность — знакома каждому ребёнку из повседневного опыта; 

 Наглядность — легко демонстрировать, сравнивать, исследовать; 

 Эмоциональная вовлечённость — вызывает любопытство, желание 

потрогать, рассмотреть; 

 Межпредметные связи — позволяет интегрировать историю, искусство, 

экологию, трудовое воспитание. 

 

Практические направления работы 

Направление Содержание 

работы 

Методические приёмы 

Историко-

культурное 

Знакомство с 

пуговицами в 

традиционной русской 

одежде (кафтаны, 

сарафаны, рубахи); роль 

пуговиц в костюмах 

разных регионов России 

Рассматривание 

иллюстраций, музейный уголок 

«Пуговицы прошлого», куклы в 

народных костюмах, викторина 

«Угадай по пуговице» 

Художественно Изготовление Мастер-классы по лепке из 



-творческое пуговиц своими руками 

из природных и 

подручных материалов; 

украшение изделий в 

стиле народных 

орнаментов 

солёного теста/глины, 

аппликация с использованием 

пуговиц, коллективная работа 

«Русский узор» 

Экологическое Беседы о 

природных материалах 

(дерево, кость, глина); 

бережное отношение к 

ресурсам родной земли 

Экскурсия в природный 

уголок, игра «Откуда пришла 

пуговица?», мини-проект «Дары 

русской природы» 

Семейно-

нравственное 

Сбор семейных 

историй, связанных с 

пуговицами; уважение к 

старшим поколениям 

Акция «Бабушкина 

пуговица», выставка семейных 

реликвий, интервью с 

родителями/бабушками 

Игровое Интеграция темы в 

сюжетно-ролевые и 

дидактические игры 

Игры: «Портной», «Наряди 

куклу в русский костюм», 

«Собери узор» 

 

Примерный план тематической недели «Волшебная пуговица» 

День Тема НОД / 

мероприятия 

Интеграция 

образовательных областей 

Понедельник Беседа «Пуговица в 

народном костюме» + 

рассматривание иллюстраций 

Художественно-

эстетическое, речевое 

развитие 

Вторник Мастер-класс «Лепим 

пуговичку из солёного теста» 

Художественно-

эстетическое, социально-

коммуникативное 

Среда Экскурсия в «Музей 

пуговиц» (уголок в группе) + 

игра «Найди пару» 

Познавательное, 

речевое развитие 

Четверг Беседа «Дары природы» + 

аппликация «Пуговичный узор» 

Познавательное, 

художественно-эстетическое 

Пятница Выставка «Семейные 

пуговички» + презентация 

детских работ 

Социально-

коммуникативное, речевое 

развитие 

 

Рекомендации для воспитателей 

 Начинайте с конкретного опыта ребёнка: «Посмотри на свою куртку 

— сколько пуговиц? Какие они?» 

 Используйте предметную наглядность: создайте «Коробочку 

сокровищ» с разными видами пуговиц (старинные, народные, 

современные). 



 Привлекайте родителей: предложите принести старые пуговицы, 

рассказать семейные истории, помочь в изготовлении поделок. 

 Создавайте атмосферу открытия: «Давайте сегодня станем маленькими 

историками и раскроем тайны пуговиц!» 

 Связывайте с праздниками: тема особенно уместна при подготовке к 

Дню народного единства, Масленице, Дню Победы (пуговицы солдатских 

гимнастёрок). 

 

Ожидаемые результаты 

К концу работы дети: 

 проявляют интерес к предметам русского быта и народного костюма; 

 называют материалы, из которых делают пуговицы; 

 с гордостью рассказывают о семейных реликвиях; 

 участвуют в творческих проектах, связанных с народными традициями; 

 используют в речи слова: наследие, традиция, ремесло, мастер. 

 

Литература и ресурсы для подготовки 

1. Дмитриева В.В. «Народная игрушка в воспитании дошкольников». 

2. Интернет-ресурсы: виртуальные экскурсии по музеям народного костюма 

(ГИМ, Вологодский музей). 

3. Альбомы: «Русский народный костюм», «Народные промыслы России». 

 

Заключение 
Не стоит недооценивать педагогический потенциал «малых» предметов. 

Пуговица, ставшая для ребёнка объектом внимания, исследования и творчества, 

может стать первым шагом к осознанной любви к своей культуре — а значит, к 

своей Родине. Помните: патриотизм воспитывается не громкими лозунгами, а 

через живое, эмоциональное, личностно значимое переживание связи с 

прошлым, настоящим и будущим своей страны. 

 


